
苗栗高中 114 學年度「特色發展 114-2：樂活栗計畫- 

第八屆苗中盃橋藝錦標賽」實施計畫 

一、實施目的：提倡全民運動，倡導正當休閒運動，推廣青少年橋藝智力運動，促進各校與 

              友社的交流。  

二、主辦單位：苗中橋藝社。  

三、協辦單位：國立苗栗高中學務處活動組、苗栗高中圖書館、苗栗縣橋藝委員會、苗中橋藝   

             社、苗中吉他社。  

四、實施時間：115 年 3 月 14 日(六)08:00~19:00。  

五、實施地點：苗栗高中活動中心三樓。 

六、實施對象：全國，每隊 4~6 人(可跨校、跨年級組隊)。 

七、指導教師：苗中活動組黃立恆老師、橋牌社師賴來汶老師 

八、活動流程及內容： 

 

   時間(3/14) 活動內容 

8:00~8:20 各隊報到 

8:30~9:00 開幕式及裁判長宣布競賽相關事宜 

9:00~10:00 第一場比賽 

   10:05~11:05  第二場比賽 

   11:10~12:10  第三場比賽 

12:10~13:00 用餐時間 

13:00~14:00 第四場比賽 

 14:05~15:05 第五場比賽 

   15:10~16:10  第六場比賽 

   16:15~18:15  第七場比賽 

18:20~18:35 吉他社表演 

18:35~19:00 閉幕式 

 

 

 

 



 

九、預期效果： 

 (一)增添學生參賽經驗。  

 (二)與各校維持良好交流關係。 

 (三)推廣橋藝活動。 

 (四)落實苗中橋藝社創立宗旨。 

 (五)提升本校在全國的知名度與能見度，有助於本校優質的招生。 

十、本計畫經校長核定後實施，修正時亦同。  


