
迷失—失智症的探討 
近年來失智症⼈⼝持續攀升，究竟是什麼導致失智?是我們體內的基因還是因為外在環境因
素？我們可以如何避免失智症？如果家⼈患有失智症我們可以如何給予照顧與陪伴？從⽣
科的⾓度出發，我們也將探索有哪些藥物及機制可以延緩甚⾄治療失智症。迷失這個主
題，將帶⼤家從多⽅⾯去認識失智症。 
失去—⾯對憂鬱症 
⼈⼈都可能有憂鬱症嗎？當⾯臨如此的情緒低落時我們該如何求助？憂鬱正除了正在打破
過去的污名化，也從過去的荒誕治療——額葉與腦蛋⽩切除術進步，⾄現在的藥物治療及
電痙攣治療。他的成因涵蓋⽣理及⼼理，當⾝邊有⼈得到憂鬱症，我們應該正視它，並在
旁邊陪伴、⽀持他，把握不⿎勵、不責備、不反駁3原則。 
遺失—台灣瀕危動物 
我們將遺失的主題聚焦到台灣的瀕危動物上，將介紹⽯虎、歐亞⽔獺、食蛇⿔、草鴞、⼭
椒⿂、櫻花鉤吻鮭，他們所⾯臨的威脅以及我們可以怎麼保護他們；⾯對陸殺、窗殺等問
題我們該如何防範。 
失落—Dinosaur 恐龍 
⼈類沒有⾒過恐龍，恐龍是什麼？在地球稱霸1.6億年的他們是如何演化出陸地上最⼤的⽣
物？現代⼈⼜是如何測量已經不復存在的恐龍？⽽⿃類作為恐龍的後代，我們可以藉由研
究他們的⽻⽑以及⾏為等，來推測恐龍的演化，追溯他們的歷史。 

展場中還設有⼀棵⽣命之樹，在⼤家參觀完四個Lost⼦主題後，希望能有些收穫，在Lost
的同時也有Gain，我們會在⽣命之樹旁放樹葉，歡迎⼤家寫下⾃⼰的反思「這些Lost教會
我們什麼？」，原本光禿禿的樹將藉由⼤家的話語茂盛起來，每位參展者都是不可或缺的
⼀部分。 
另外我們也設有商品部，推出此次18屆⽣科週紀念商品，特⾊壓克⼒吊飾、貼紙、明信片
等，也有植物組織培養、透明標本，以及恐龍造型餅乾，歡迎⼤家參觀選購。

中興⼤學⽣命科學系第⼗八屆⽣科週展——LOST 

展覽主題：⽣科週展——LOST 
時間：2025年4⽉25⽇⾄2025年5⽉1⽇，每⽇9點⾄18點 
地點：中興⼤學⼩禮堂 
睽違五年中興⼤學⽣命科學系系學會將復辦⽣科週展，本次主題以LOST為中⼼，延伸出四
個⼦主題——迷失、失去、遺失、失落，分別對應失智、憂鬱、瀕危動物、恐龍。你，迷
失在哪裡？⼜失去了什麼？什麼東⻄已經遺失了？⼜有哪些失落的帝國？邀請⼤家4⽉25⽇
⾄5⽉1⽇到中興⼤學⼩禮堂⼀探究盡。 

⼈們總對於 ”LOST” 抱有負⾯的觀感，然⽽經歷”LOST”卻是⽣命中必經的歷程，從⼩到⼤
的教育，教會了我們⽣命的誕⽣、成長和離開，卻從未教導我們 ”LOST”。這個字同時也具
有許多意思，我們將從「迷失」、「失去」、「遺失」、「失落」去做不同⽅向的探討。
藉由直⾯那些 ”LOST”，讓我們對⽣命有更多的反思。 
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