
技術型高級中等學校外語群科中心 

112 學年度種子教師培訓實施計畫 

壹、依據：教育部技術型高級中等學校外語群科中心 112 學年度工作計畫。 

貳、目的 

一、 教師專業能力培訓，推廣教師研習活動，並透過教師同儕間的學習，提升

教師團隊的教學合作觀念與實務。 

二、 精進教師在課程設計、教材編選、課程教學實施及教學評量等之能力。 

三、 增進教師教學研究之風氣，促進教師專業成長，提升教師教學品質。 

參、辦理單位 

一、 指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、 執行單位：技術型高級中等學校外語群科中心（國立臺南高級商業職業學

校） 

肆、參加對象：名額共 30 名 

一、 參加 111 學年度外語群教學社群之教師。 

二、 111 學年度外語群種子教師。 

三、 全國技術型高級中等學校、普通型高級中等學校附設專業群科及綜合型高

級中等學校之外語群現職合格專任教師(含代理教師)及任課教師，且服務

年資三年以上(包含公私立學校專任及代理教師服務年資)。 

四、 服務年資未滿三年，對研發課程、教材教法、教學實務研究及學習評量，

具有濃厚興趣與熱忱者。 

伍、研習內容：詳見課程表（如附件一） 

陸、研習時間：112 年 8 月 1 日（星期二） 

柒、研習地點：國立臺南高級商業職業學校（學校交通位置圖，如附件二）。 

捌、報名方式 

一、 請於 112 年 7 月 21 日(星期五) 前將完成核章的報名表(如附件三)掃描成

PDF 電子檔，並 e-mail 至 foreigntncvs@mail.tncvs.tn.edu.tw，紙本正本則於

研習當天報到時繳交。 

二、 資料審查：依據報名資格、錄取原則及書面資料進行初步篩選。 

三、 錄取公告：112 年 7 月 26 日(星期三) 17：00 前公告錄取名單，並以 e-mail 

通知錄取教師。 



四、 聯絡方式： 

（一） 聯絡電話：（06）261-7123；聯絡人：臺南高商教務處劉詩柔組長#515、

陳怡萍助理#527、洪金滿助理#528。 

（二） 技高外語群教師群 Line：https://reurl.cc/513Woz 

 

玖、種子教師聘任 

一、 全程參與112學年度培訓研習並參加教師社群者，群科中心將報請國教署聘

任，核發種子教師聘函，起聘日為完成培訓研習日至113年7月31日(112學

年度)，受聘期間完成群科中心指派之工作項目，經群科中心審查通過者，

得以續聘。 

拾、種子教師工作及權益 

一、 種子教師工作項目： 

（一）基本工作項目： 

1. 蒐集教學現場之課綱相關意見。 

2. 每學年參加群科中心辦理之研習至少兩場。 

（二）選備項目：3.、4. 可擇一 

3. 參加教師社群(北、中、南、東，自選一區)，於期程內繳交 1 件完

整教案(含學生學習成果。以無審定版教科書科目為優先，如外語

簡報實務)。 

4. 撰寫 2 篇電子報(教材教法與教學設計執行-含學生學習成果、專

題研究或課程新知-如數位資訊科技工具應用、教學平台使用等主

題)。 

二、 種子教師權益： 

(一) 優先參加群科中心教師社群與研習。 

(二) 執行群科中心各項工作，依相關法規核實支付費用，如稿費、出席費、

交通費、基本鐘點代課費(不含兼課及輔導課)等。 

(三) 連續3年擔任外語群科中心種子教師且表現優異者，由中心推薦予國教

署，審查通過後，聘任為研究教師；聘期一年，並得續聘。 

1. 研究教師聘任期間，減授其基本教學節數，每週減授節數四至六節。 

2. 研究教師任務： 

(1) 依外語群科中心規劃完成課程教學實務研發工作。 

(2) 擔任研習講師或進行公開教學演示，每學期至少一次以上。 

(3) 參與專業研習、增能研習及課程研發、推廣與諮詢。 

https://reurl.cc/513Woz


拾貳、經費：本研習所需經費由教育部國民及學前教育署委辦經費支應。 

拾參、其他 

一、 報名前請確定能全程參與培訓課程，且有意願研發教案，若無法配合，請勿

報名。 

二、 遲到或早退不核發研習時數。已報名教師如無法出席當天研習，敬請於開放

線上報名的期間自行線上取消報名，如果已經超過可自行取消的時間，請儘

早與本中心聯繫告知。 

三、 請學校惠允教師參加研習，並核予參加人員公(差)假及課務派代，其往返差

旅費由服務學校依規定支應。 

四、 全程參加本次研習教師，由本中心於「教育部全國教師在職進修資訊網」登

錄進修研習 4 小時。 

五、 為響應環保政策，請與會教師自行攜帶水杯及餐具。 

 



附件一 

技術型高級中等學校外語群科中心 

112 學年度種子教師培訓工作坊 

課程表 

時   間 內     容 主持人／主講人 地點 

12：30－12：50 報到 中心工作小組 

綜合大樓 2F 

第一會議室 

12：50－13：10 開幕式 
臺南高商 

黃耀寬校長 

13：10－14：40 

技術型高中素養導向教

學教案發想，可以這樣

做! 

員林崇實高工 

教務楊雅婷主任 

14：40－14：50 休息 

14：50－16：20 
技術型高中素養導向教

學與評量教案實作 
待聘 

綜合大樓 2F 

第一會議室 

16：20－17：10 綜合座談 
臺南高商 

黃耀寬校長 

17：10 賦歸 



附件二 

交通位置圖： 

 



附件三 

技術型高級中等學校外語群科中心 

112 學年度種子教師培訓報名表 

一、個人基本資料： 

姓 名  性    別 □男      □女 

身分證字號 

(登錄研習時數用) 
 連絡電話 

辦公室： 

分機： 

行動電話： 

服 務 學 校  職    稱  

E-mail  

教 學 年 資 年    月~     年    月，共   年   月。 

學 經 歷  

專 長  

 

二、授課科目： 

 科目名稱 學分 必/選修 專業/實習 

1.    □必修  □選修 □專業  □實習 

2.    □必修  □選修 □專業  □實習 

3.    □必修  □選修 □專業  □實習 

4.    □必修  □選修 □專業  □實習 

5.    □必修  □選修 □專業  □實習 

*若表格不夠，請自行增列。 

填表人：             教務主任：              機關首長： 


