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課程設計緣起

       多年來探索飲食與環境的關
係，關心環境惡化的消息，感嘆社會

普遍無感與放棄的狀態，在許多次的

學習與回顧之中才發現，這是因為概

念的宣傳沒有結合實際因果關係的探

究與理解，更加難以體會自身每日飲

食抉擇、採購抉擇能夠發揮的巨大影

響力，乃至自身應負起的責任。深深

的希望孩子們能在求學階段透過實際

探索的過程體會到整個社會運作的系

統，理解不同角色的貢獻與考量，因

為看見世界的廣大豐富，理解自己受

到的恩惠，願意負起自身對大眾的一

份責任，並且投注深刻的關心，消弭

彼此的對立與誤解。

服務單位：
福智學校財團法人
雲林縣福智高級中等學校

職稱:
專任教師

任教專長科目：
化學



 
 

 

  

  

 

 

 

 



 
 



 
 



 
 

 

 

 



 
 



 
 

 

 
 

 

 
 

 

 



 
 



 
 



 
 



課程設計緣起

       「人生就像天空一樣，有季節更
迭，時刻在變；它雖然不會一直晴空萬

里，但也不會總是大雪紛飛。」

      這是知名鬼滅之刃的臺詞，除此之
外更切中教育工作的核心。

      除了授業解惑，一屆一屆的更迭，
一張一張榜單的撕貼，我能帶給學生剩

下陪伴之外，有沒有更多的可能性？

      為了這塊土地的永續發展，我希望
藉著這門課程開拓前瞻的視野，揭諸切

身的學習目標，讓學習的寒冬迎來春意

的百花。

服務單位:
天主教永年高級中學

職稱:
專任教師

任教專長科目：
國文



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



課程設計緣起

       課堂上詢問學生對北港的瞭解與
印象，多是廟宇文化；其餘的感受不
深厚，甚至認定「此地是偏鄉，只想
去他鄉」。但如果孩子只想逃離成長
的地方，長大後想要回家，還會有家
嗎？為此，設計以傳承在地文化與任
務導向的課程主題—北港文創店的提案
喚醒孩子對成長家鄉，有認同的態
度；對在地文化，有傳承的責任。

服務單位:
雲林縣立建國國民中學

職稱:
專任教師

任教專長科目：
國文
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課程設計緣起

       近幾年在教育現場接觸到的學
生，或基於課業壓力、或基於不正常
的生活習慣，學生的生、心理狀況有
漸多而複雜的傾向。
      良好的健康與福祉是聯合國列入
永續發展的目標之一，而身處在後青
春期階段的大孩子們，除了必須對
「良好的健康」此一概念有基本認
知，也應進一步覺察個人生理與心理
的健康狀態，為自己選擇更正向健康
的生活方式，以發揮個人潛能、實現
人生目標。
     這門課可以再改進或精進的部分
是，選定其中一個向度，例如飲食，
結合其他SDGs或選擇其他大概念，
加強課程深度。

服務單位:
國立斗六高級家事商業
職業學校

職稱:
專任教師

任教專長科目：
國文



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 



課程設計緣起

       從課程活動中，發掘學生身上的亮點，覺察自己潛在的領導特質，相
信自己也可以成為一位領導者。希望透由認識更多的領導者，深入去探究

領導者所具備的特質，建立系統性思考。希望透過課程實施後，能更清楚

課程設計的重點與脈絡，且能因學生的投入與回饋，修正自己設定的課程

目標。

服務單位:
福智學校財團法人
雲林縣福智高級中等學校

職稱:
專任教師

任教專長科目：
英文

服務單位:
福智學校財團法人
雲林縣福智高級中等學校

職稱:
專任教師

任教專長科目：
國文



 
 

 

 

 



 
 



 
 

 

 



 
 



 
 



 
 

 



 
 



課程設計緣起

       原本是以「性別平等」為核心的
多元選修課程，經過一年的共備，吸收

前輩們對課程更多元的建議，突破自己

的狹隘。因此，本課程將以「破解性別

歧視」為公式，期許學習者能破解各種

不同的歧視現象，拒絕歧視從自己出

發。

       雖然經過一年的共備與修正，但
課程並不會因此而完美，仍須時時警

惕，滾動修正。在此，萬分感謝雲林縣

高中輔導團提供機會，讓自己能隨著偉

瑩老師以及諸位前輩的腳步，突破自我

侷限，使自己未來能有更多的可能。

服務單位：
維多利亞學校財團法人
雲林縣維多利亞實驗高級中學

職稱:
專任教師

任教專長科目：
公民



 
 



 
 



 
 



 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



課程設計緣起

      在普通高中音樂科教學生涯中，我一
直希望能給予學生最新穎的資訊與觀念。
由於麥寮位處偏鄉，學生由於家庭狀況與
社區建設的關係，在課後自我學習的選擇
範圍及素材搜集嚴重受限。
 另一方面，在新興媒體中音樂與聲音的
使用與定位逐漸受到重視，同時學生價值
觀也開始大規模受到各種類媒體的影響，
不再只受限於家庭與學校。
       因此，我希望能發展一門課程，兼顧
音樂的專業與學生的媒體閱讀行為，從中
導正學生對媒體資訊吸收的選擇能力。
       本課程藉由廣告影片創作過程，讓學
生體會媒體使用有目的的敘事方式、影像
音樂的設計編輯達到對於個人行為的影
響，進而產生自我對於媒體資訊的批判能
力，藉由更理性、更客觀地解讀各形式之
資訊，決定自我行為與觀念的改變。

服務單位:
雲林縣立麥寮高級中學

職稱:
專任教師

任教專長科目：
音樂
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課程設計緣起

      因為好奇生活中許多議題討論，也
希望帶領學生以客觀、關懷的態度看待

國際間因戰爭或者政治而引發的生存問

題。飢餓體驗是高中校園的定期活動，

由飢餓體驗引發學生思考人道援助、關

懷飢餓。

      這門課程設計，希望能讓學生思
考，應該以何種態度、行動關懷弱勢群

體，並結合聯合國永續指標中消除飢

餓、夥伴關係，使學生認識理解行動、

擴散互助的合作精神。

      感謝偉瑩老師細細指導、輔導團夥
伴共學討論，使我能在教學節奏中體驗

學習的快樂，讓自己的好奇成為課堂討

論。

服務單位:
國立斗六高級家事商業
職業學校

職稱:
專任教師

任教專長科目：
國文



 
 



 



 



 



 



課程設計緣起

       在麥寮高中任教的這些年，發現偏鄉學生純真樸實，卻常因少了家庭支持及
基礎學力薄弱而缺乏自信，再加上身處缺少國際交流的偏鄉，使許多學生無法發
揮所長，讓人覺得十分可惜。
       模擬聯合國的課程提供這些學生一個可以同時增進學生對國際議題的關注、
促進世界各地學生交流的舞台，於是我們決定要發展模擬聯合國課程，希望藉由
這門課程能讓更多偏鄉的學生有機會且願意走出去。

服務單位:
雲林縣立麥寮高級中學

職稱:
專任教師

任教專長科目：
英文

服務單位:
雲林縣立麥寮高級中學

職稱:
專任教師

任教專長科目：
英文



 
 

 



 
 



 
 

   

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 


